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 پيشگفتار

ـــتي ـــاني داش ـــتي زب ـــكي هس كاش
  

ـــا ز هســـتان پرده   هـــا برداشـــتيت
  

ــويي ــه گ ــر چ ــتي از آنه اي دم هس
  

ــرده  ــدانپ ــر او بســتي ب ــر ب اي ديگ
  

  مولانا
ــه در ــا حمــد و ســپاس ب ــات حضــرت ب ــاء و ســرور كائن ــر شــرف انبي ــا درود و ســلام ب ــاه الهــي و ب گ

كه با ظهور مباركش جهان را پر از علم و عــدل خواهــد  (عــج)و سلاله پاكش امام عصر  (ص)عبدااللهدبنمحمّ
اي نيست كه بنگري و او را در آن نبيني و از نعمــتش دچــار شــگفتي در اين عالم هستي هيچ ذره نمود.

اي باد كــه انســان را بــه نعمــت عقــل مجهــز گردانيــد تــا در آثــار حد و حصر بر آفرينندهشكر بي نگرد، 
هاي هــدايت بنگــرد و با هدايت انبياء و رسل راه به جانب او بيابد و به اين چراغ خلقتش به تفكر بنشيند

  تا راه را گم نكند و پيوسته در مسير او بماند.
دهنــد كــه برخــي از آنهــا بــه هاي مختلف پاسخ مــيپيامبه  ها با ارتباطاتي كه با يكديگر دارندسلول

) و يا به صورت اتــوكرين و پــاراكرين و Gap junctionصورت تعامل مستقيم از طريق اتصالات شكافدار (
هاي گذشــته يــك ابــزار جديــد بــين گيرد اما در سال(آندوكرين) صورت مي غدد درون ريز رسانپياميا 

مطرح شده است پــيش از ايــن تصــور بــود كــه  نام (اگزوزوم)هخارج سلولي ب هايكيسهي با واسطه سلول
بين سلولي اثبــات و  رسانيپياماما امروزه دخالت آنها در  هاي غير ضروري هستندفقط براي دفع مولكول
تــوان مــي جــاي (ســلول درمــاني)هاپي) باند و از آنها به عنوان درمان (اگزوزوم ترمورد بررسي قرار گرفته

هــاي مختلــف بــه و محتوي داخلي آنها در درون سلول بيوژنز،  ساز و كار ،استفاده كرد. با توجه به اندازه
و از  شــوندشوند و به صورت اگزوسيتوز از سلول آزاد ميسنتز مي) MVBs( ايكيسهصورت اجسام چند 

شــامل  هــا، اســيدهاي نوكلئيــكهاي حياتي نظيــر ليپيــدها، پــروتئينمولكولدرشت ن طريق با اهداء اي
DNA ،mRNA  و ميكروRNA) هاي غير كدكنندهmiRNA( هــاي ديگــر باعــث تغييراتــي در ســلول هب

وم زيســتي و پزشــكي ي علــبدين جهت در حوزه شوندهاي گيرنده (هدف) ميسرنوشت و عملكرد سلول
لقــاح، لانــه  وژنز،تگــام :ند توليــدمثل از جملــهيدر مراحل اصلي فرآ آنها به عنوان عامل ارتباطات سلولي
هــاي خــارج ســلولي در بلــوغ اســپرم، كيســهمثلاً در مردان نقــش  ،گزيني و تكامل جنين مطرح هستند

هــم بــه عنــوان يــك  انــد و در اووژنــزكروزومي و لقاح مورد بررسي قرار گرفتــهظرفيت پذيري، واكنش آ



 

هــاي ها خارج شده و در تعامــل بــين اووســيت و ســلولاي در هنگام فوليكولوژنز اگزوزوممرحلهفرآيند چند 
   كنند.استرومايي شركت مي

ي شــده كــه ســاختار و تركيــب در اين مجموعه گردآوري شده كه مروري است بر اين مباحــث ســع
ها و نقــش آنهــا ها، كاربرد و درمان بيماريهاي جداسازي آنها از سلولروش ها،اگزوزوم مولكولي و بيوژنز

و  يصــورت عملكردهــاي فيزيولــوژيكهدر باروري (فوليكولوژنز و اسپرماتوژنز) مورد بررسي قرار گرفته و ب
ت از مقالات مربــوط بــه مطالــب توصــيفي و تحليلــي ها و تحقيقاارائه شوند و در اين بررسي يتولوژيكپا

 ISI  ،Scopus SID ، Google Scholar ،Elsevierو  PubMed هــاي اطلاعــاتينمايــه شــده در پايگــاه
ــه ــار اولي ــد. در معي ــتفاده ش ــدواژهاس ــالات از كلي ــاب مق ــايي انتخ  MVB ،ESCRT،Exosomeه

،Extracellular vesicles ،Oocyte ،Oogenesis  ،PCOS، Sperm،Spermatogenesis   استفاده گرديد و
معيارهــاي ورود يــا خــروج مقاله بود  400به طور كلي در اين بررسي مجموعه منابع مطالعه شده شامل 

مقــالات از  - 2بودنــد.  2021تــا  2009هــاي ها در بازه زماني سالمقاله -1مطالعات شامل موارد زير بود: 
   .مقالات داراي متن كامل و قابل دسترس بودند - 3ند. دنوع تحقيقي و مروري انتخاب ش

، ي افرادي كه ما را در ايــن راه يــاري كردنــد صــميمانه سپاســگزاريم و از خداونــد بــزرگ و توانــااز كليه
هــاي گرامــي خواستاريم. همچنين از خانواده راي عزيزان سلامتي، سعادت و توفيق روز افزون براي همه

خود كه در طول مدت تدوين اين كتاب با صبر و شكيبايي و بــا فــراهم آوردن محيطــي آرام و مناســب، 
نمــائيم. بــا اميــد آن كــه بــه اري و قدرداني ميزپذير ساختند صميمانه سپاسگادامه كار را برايمان امكان

مقبول افتد آنرا به همه كساني كه مديونشــان هســتيم، بــه همــه  خواست پروردگار توانا اين (برگ سبز)
- دانش پژوهان آگاه و متقي، پويندگان راه حقيقت و تلاشگران براي سربلندي ايران اسلامي تقــديم مــي

ترديــد ي حاضــر بــيبا توجه به محدوديت زماني كه براي تنظيم اين كتاب وجود داشت، مجموعه داريم.
يست، لذا نظريات اصلاحي و پيشــنهادهاي خواننــدگان ارجمنــد كتــاب موجــب خالي از اشكال و نقص ن

هــا و اسگزاري و تشكر است و آرزو داريم كــه خداونــد متعــال توفيــق رفــع كاســتيپنهايت خرسندي، س
 S.M.A.Shariatzadeh@araku.ac.ir                   هاي بعدي به ما عنايت فرمايد.اشكالات را در چاپ
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