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  پيشگفتار
ي بالايي از كنترل و  اي است و احتياج به درجه پيچيده ي حيوانات پديدهدر رفتار فرآيند 

نيز وضعيت داخلي  ها مستلزم داشتن اطلاعاتي در مورد محيط اطراف و درك رفتار .هماهنگي دارد
  .استمركزي  سيستم عصبيبدن جانوران از جمله 

همين دليل  به .باز مورد توجه محققان بوده است عصبي از دير هايكاركرد مغز و ساختار
چوب خود بخشي از ساختار  پژوهشگران علوم فلسفي، تجربي و پزشكي هر كدام با توجه به چهار

باز مغز را  فلاسفه از دير .اند داشتهدر بررسي آن و سعي  هو يا كاركرد مغز را مورد توجه قرار داد
را محل پيوند حالات  اند و آن پنداشته چنين جايگاه روان مي مركزي براي تفكر و ادراك و هم

ها نيز با پيشرفت علم و دسترسي به  پزشكان و فيزيولوژيست. اند دانسته روحاني و رفتارهاي فرد مي
ها  و بهبود بيماري هامنظور شناخت رفتار ناسايي كاركرد مغز بهدنبال ش هتر ب قوي  ابزارهاي علمي

با پيشرفت علم و نزديكي ميان علوم مختلف اين نكته آشكار شد كه بين فرآيندهاي  .اند بوده
روانشناسان معتقدند كه بدون شناخت مباني . شناختي تاثير متقابلي وجود دارد فيزيولوژيكي و روان

هايي چون  رفتار. رفتار مبادرت ورزيد هتوان به بررسي و تحليل پديد زيستي و فيزيولوژيك نمي
كرد مغز در  ، ترس، اضطراب و افسردگي همگي با عملاعتياد ،تحمل، وابستگي حافظه،، يادگيري

و علوم اعصاب ) نوروسيكولوژي( شناختي روانشناسي عصبي ها شاخهبر اين اساس . ارتباط هستند
ط بين رفتار و فعاليت دستگاه عصبي مركزي به بررسي ارتباهر دو ريزي شده كه  پايهشناختي 

  .پردازند مي
مغز و تاثير آن بر برخي رفتارها  يكرد تا حد امكان با مباني عملرو داريم  ي كه پيشدر كتاب
هاي  ي جنبه ي رفتارها بسيار وسيع بوده و پرداختن به همه قدر مسلم است كه دامنه. شويم آشنا مي

ها  ديدگاه ،تعريف رفتاربررسي  كتاب بهاين  در فصل اول .ي اين كتاب خارج است لهآن از حوص
هاي مطالعه در  روشبرخي از  فصل دوم بادر  .است پرداخته شده رفتارشناسي هاي و تئوري

ي  لازمه مغز در طبيعيمتابوليسم و خون  گردشكه  با توجه به اين .شويم آشنا مي رفتارشناسي
اين كتاب به اين مهم اختصاص يافته  فصول سوم و چهارم ،باشد صحيح اين اندام مي كرد عمل
ها  نوروتروپ و هاي عصبي  دهنده انتقال، ها هورمون، ها اثر ويتامينپنجم تا هشتم ل وفصدر . است
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خواهيم ديد كه تغييرات جزئي در هر يك از . گرفته استمورد بررسي قرار  كرد مغز بر عمل
هاي رفتاري جانوران را تغيير  كرد مغز و به تبع آن پاسخ نام برده شده قادر است عملفاكتورهاي 

افسردگي،  ،خلقي كج پذيري، تحريك اضطراب، ،تشويش ترس،تغييرات رفتاري چون  .دهد
فعالي، وسواس، جنون،  هايي چون بيش تا بيماري و غيرهپرخاشگري، سرخوشي  ،عصبانيت

بيماري  يزوفرني، صرع وش،  ،آلزايمر، پاركينسون، پريشي اعتياد، رواناتيسم، خواهي جنسي،  فزون
به  فصل نهمدر . دنباش همگي ناشي از كاهش يا افزايش اين فاكتورها در مغز مي دوقطبي
در . استپرداخته شده  كرد مغز عمل رد نآ شقنو در زن و مرد ها  هاي ساختاري نيمكره تفاوت

حافظه و  ،فيزيولوژي خواب در كرد مغز عملرفتارشناسي و فصول دهم و يازدهم نيز به ترتيب 
  .گرفته استبه تفصيل مورد بررسي قرار  يادگيري

 عنوان منبع درسي جهت تدريس واحد نوروفيزيولوژي رفتار براي دانشجويان كتاب حاضر به
حال استفاده از آن براي  با اين. فيزيولوژي تدوين شده است ي تحصيلات تكميلي در رشته

، نوروسيكولوژي هاي علوم اعصاب شناختي، دانشجويان كارشناسي و تحصيلات تكميلي در رشته
در حد امكان تلاش شده تا در مباحث .  نيز كاربرد دارد... ، فيزيولوژي پزشكي  و روانشناسي

ر ت فهم مطالب آسان و نمودارهاجداول  ها، شكل كارگيري هبا باز منابع معتبر استفاده شود و مختلف 
   .گنجانده شده است نمونه سوالات فصل كه در پايان هر فصل براي جمع بندي بهتر، ضمن اين .گردد

خصوص دانشجويان عزيز قـرار   كوچك مورد استفاده جامعه دانشگاهي و به اين تلاشكه اميد 
و اميـد اسـت تـا همكـاران، صـاحبنظران و       نبـوده  نقـص  قدر مسـلم، كتـاب حاضـر خـالي از    . ردگي

در پايـان   .منـد نماينـد   خـود مـا را بهـره   نظرات اصلاحي، انتقادات و پيشنهادات از  دانشجويان عزيز
خـانم دكتـر آمنـه     از اساتيد بزرگوارم جناب آقاي دكتر علي حائري روحاني و سـركار جاست تا  به

، همچنـين از  موروفيزيولـوژي را آمـوخت  الفبـاي ن ي علـم و عطوفـت ايشـان     در سـايه رضايوف كـه  
دانشجوي عزيزم خانم رضيه محمدخاني كه در تهيه و تدوين فصـل آخـر ايـن كتـاب بـا اينجانـب       

  .نمايم اند، قدرداني و تشكر  همكاري صميمانه داشته
  

  دكتر نيلوفر دربندي
 1398 بهار 
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